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Angeregt durch die reformpadagogischen Ansatze der 1920er Jahre - schon Pestalozzi forderte ,,Lernen mit
Kopf, Herz und Hand” - wurde die Idee eines Schulbauernhofes als aulRerschulischer Lern- und Erlebnisort,
von Lehrern, Eltern, Schilern und Kinderpsychologen der v. Bodelschwinghschen Anstalten Bethel/Bielefeld
mit dem Ziel einer ganzheitlichen Umweltbildung seit 1981/1982 entwickelt und erfolgreich realisiert.

LAntrieb fiir die Errichtung dieser neuartigen Einrichtung war die alltdgliche Erfahrung bedrdngender
schulischer Defizite. Unser Erziehungs- und Ausbildungssystem betont einseitig die kognitive Leistung und
theoretische Arbeit im Schulzimmer, es zerstiickelt die Wirklichkeit in Fachinhalte, den
entwicklungspsychologischen Forderungen nach ganzheitlichem Lernen kommt es nur unzureichend
nach...Diese Problematik wird umso brennender, je stérker der Zustand unseres Planeten eine umfassende,
effektive wie auch affektive Umwelterziehung gebietet.” (Manfred Hofmeister, u.a.; GEW-Broschiire, 1988)

Diese in den 80-ger Jahren von den Grindern des Foérdervereins Schulbauernhof e.V. formulierten Satze
haben ihre Gultigkeit und (bildungs-)politische Relevanz bis heute nicht verloren. Im Gegenteil: Was die
Padagogen der ersten Stunde bewegte und dazu antrieb, 1983 den ersten Schulbauernhof in Deutschland
aufzubauen, ist von immenser aktueller Brisanz und Giiltigkeit. Die Idee, ,transformative Bildung fiir eine
Transformation der Gesellschaft” zu initiieren, leitet uns heute noch ebenso, wie sie auch unsere
Grindungsvater und -mitter bewegte.

Wir sehen uns auch heute den Zielen der Bildung fiir nachhaltige Entwicklung verpflichtet. Nachhaltig leben
lernen, das heiBt selbstverantwortlich erfahrungs- und wissensbasierte Entscheidungen zu treffen, die nicht
nur das eigene Wohlergehen, sondern auch das der nachfolgenden Generationen weltweit
verantwortungsvoll im Auge behilt.

Durch unsere Arbeit sollen die Kinder & Jugendlichen die Sinnhaftigkeit ihrer Arbeit erkennen, selbst
gesteuertes und verantwortungsbewusstes Handeln (ben, sowie Freude und Stolz Uber erreichte
Ergebnisse erfahren. Durch die praktische Tatigkeit — es kann gerochen, gehdrt, geflihlt und ausprobiert
werden - lernen die Kinder & Jugendlichen mit Kopf, Herz, Hand und Seele - Natur erfahren und erleben.

Wir mochten dazu beitragen, dass Kinder & Jugendliche die Natur und Umwelt in ihrer Fiille erkennen,
wertschatzen und bewahren lernen und praktizieren so gemeinsam, 6kologische und soziale Nachhaltigkeit.

Grundsatze

1) Wir begleiten die Kinder in dem vielfdltigen Miteinander auf dem Hof, das von dem Bewusstsein der
individuellen, wie kollektiven Verantwortung fiir alle Mitglieder der Gemeinschaft gepragt ist.

Jede Klasse, die auf den Hof kommt, ist fir die Dauer ihres Aufenthaltes allein auf dem Hof und halt
zusammen mit den Mitarbeiterinnen (MA) den Hofbetrieb aufrecht. Dies schafft ein unmittelbares
Bewusstsein fir die eigene Verantwortung, da alle Aufgaben eigenstandig erledigt werden miissen — egal,
ob es regnet, schneit oder man keine Lust hat. Auf diese Weise entsteht ein starkes
Zusammengehorigkeitsgefiihl, fir viele Gruppen eine vollig neue Erfahrung: Gemeinschaft und
Teamarbeit statt Wettbewerb und Konkurrenz.

Die Art der Arbeiten, die taglich zu verrichten sind, fordern das Verantwortungsgefiihl des Einzelnen, da
Verantwortung fir die ganze Gruppe, aber auch fir Tiere und Pflanzen (lbernommen werden muss. So
wird beim Kochen fiir die ganze Klasse darauf geachtet, dass nicht nur alle satt werden, sondern es auch
schmeckt. Ein dhnliches Gebot zu Sorgfalt und Verantwortung besteht beim Fittern der Tiere und bei
der Versorgung der Pflanzen im Garten.



Es ist dieser Ernstcharakter der Arbeit auf dem Hof, der die Kinder an ihren Aufgaben wachsen lasst und
sie zu einer sozialen Kompetenz fihrt, die auf gegenseitiger Wertschatzung fullt. Damit wird in friihen
Jahren eine Haltung evoziert, die oftmals fiir das weitere Leben der Kinder pragend ist. Die modernen
Stichworte Authentizitdt, Inklusion und Nachhaltigkeit konnen in diesem Zusammenhang als
Fernperspektive unserer gemeinsamen Arbeit genannt werden.

Grundlage unseres Bildungskonzeptes ist die grundsatzliche Arbeit in Kleingruppen. Neben den
hauptamtlichen MA sind es zahlreiche Ehrenamtliche, abgeordnete Lehrerinnen und junge Menschen,
die bei uns ihr F6J oder Ihren BfD absolvieren — eine bunte, altersgemischte Gruppe, die allein schon in
ihrer Heterogenitdt den egalitdren Umgang miteinander nahelegt. So kann die 80jahrige Kollegin mit
ihrem in vielen Jahren zusammengetragenen unschatzbarem Wissensschatz zusammen mit der
18jahrigen BfDlerln, die sich in die Materie gerade einarbeitet, den Kindern einer Gruppe die Vorziige
von Wildkrdautern bei der Verarbeitung zu Gewdrzpasten oder Tees kenntnisreich nahelegen und so
finden die Jungen einer Klasse quasi nebenbei heraus, dass sie kochen kénnen oder Madchen schwere
Holzarbeit erledigen kdnnen. Auch hierbei wird ein facettenreiches Welt- und Menschenbild gepragt, das
durchaus Verallgemeinerungspotential hat.

2) Wir stellen geeignete Erlebnisrdume zur Verfiigung, damit Kinder ihr Selbstbewusstsein in titigem
Handeln starken und die unmittelbaren Konsequenzen ihres Tuns erleben kdénnen.

Statt in virtuellen und/oder kognitiv gesteuerten Lernfeldern wie etwa der Schule, erwerben die Kinder
auf dem SBH Erfahrungen in lebenspraktischen Tatigkeiten, die ihnen ein Zutrauen in die eigenen
Fahigkeiten ebenso vermitteln, wie in den Umgang mit gefahrlichen Objekten: Die Begegnung mit
,echten” Werkzeugen wie Baumsdgen und Hammern, offenem Feuer oder groRen Tieren gehoren
sicherlich zu den Erlebnissen, die dauerhaft in Erinnerung bleiben, da anderswo hierzu wenig
Moglichkeiten existieren. Im Beisein von geschulten MA machen sie die sichere Erfahrung, dass frisch
gekochte Marmelade extrem heil? ist und dass ein noch nicht gefiittertes Schwein unheimlich laut wird.
Dieses Erleben unmittelbarer Konsequenz ihrer Handlungen (oder eben des Unterlassens derselben),
fordert das selbstgesteuerte Lernen und fihrt zu einer nachhaltigen Kompetenzentwicklung.

Die Aufgaben sind dabei so gestellt, dass die Kinder gefordert, aber nicht tGberfordert sind und Spass
und Freude an der Arbeit nicht abhanden kommen. Sie werden in ihrer Individualitat respektiert und es
ist ihre Entscheidung, ob sie sich z.B. beim Ausmisten der Schweine in den Stall trauen oder lieber
,hur” die Schubkarre auf dem Misthaufen ausleeren und den Bereich vor dem Stall fegen. In der
Holzwerkstatt kdnnen die Kinder Mut und Geschicklichkeit im Umgang mit Werkzeugen beweisen und
beim Pikieren der jungen Pflanzen ihre Feinmotorik unter Beweis stellen.

3) Wir initiieren die Erfahrung der Ganzheitlichkeit in den diversen Bereichen, die den Hof ausmachen
und schaffen so ein Verstandnis fiir die Komplexitit von Lebenswirklichkeit.

In einer immer starker fragmentierten Welt ist es flr Kinder und Heranwachsende nicht einfach, sich zu
orientieren und Gberhaupt erst einmal die Fragen zu stellen, die den Beginn allen Lernens kennzeichnen.
Sie brauchen motorische und sinnliche Erfahrungen fiir ihre Weiterentwicklung und finden hier auf dem
Hof einen praktischen Gegenentwurf zum abstrakten und abstrahierenden Lernen in der Schule. Die
Projekte, denen sie sich bei uns widmen, entspringen den alltdglichen Notwendigkeiten und auch
einigen kindgerechten naturpadagogischen Angeboten, wie Nistkdsten aus Holz bauen oder zum Tlimpel
gehen, um die daraus gefischten Wasserlebewesen unter der VergroRerung zu untersuchen und zu
bestimmen. Auf diese Art werden Fragen am lebenden Objekt beantwortet und nicht mit einem kurzen
Blick auf das Handy und werden deshalb auch tiefer in der Erinnerung verankert.

Das Erfolgserlebnis, das die Kinder am Ende haben, verdankt sich der Mischung aus Sinneserfahrung und
Selbstwirksamkeit, bei der die emotionale Ebene eine groRe Rolle spielt. Wissen wird hier eher nebenbei
- durch die Fragen der Kinder - vermittelt und tragt somit dazu bei, ihrer Entfremdung von der



natirlichen Lebensgrundlage aller Lebewesen entgegen zu wirken.

In der Naturbeobachtung werden die Kinder in eine Welt gefiihrt, die ihnen bisher oft verborgen war:
Wie wird aus einer Blite eine Kirsche oder ein Apfel? Welche Rolle spielen die Bienen dabei? Warum
gibt es auf dem Hof ein Insektenhotel? Warum brauchen wir einen Krétenzaun? Wieso hat die Sau so
viele Zitzen? Das tagliche Geschaft auf dem Hof hat keinen Lehrplan, der erfiillt werden muss. Der
Einfluss der Jahreszeiten auf die Natur, die Tiergeburten, die wiederkehrenden Prozesse des Saens,
Gedeihens und Erntens, erhalten und unterstiitzen die Faszination, die von der Beschaftigung mit dem
Lebendigen immer ausgeht. Die praktisch relevanten Beziehungen, die ,wenn-dann-Beziehungen®
werden an diesem aulRerschulischen Lernort in den verschiedensten Bereichen anschaulich: Nur, wenn
die Hihner genug zu fressen und einen sicheren Freilauf haben, legen sie auch Eier. Im spaten Frihling,
wenn es warm wird, werden - damit es ihnen nicht zu warm wird - die Schafe geschoren und aus der
Wolle werden Nisthilfen flr die vielen verschiedenen Vogel gebastelt. Derlei Erfahrungen, die friher von
vielen Kindern im Alltag gemacht werden konnten, sind heute fir die meisten neu und ungewohnt. Der
Zusammenhang und die Komplexitat, die fur das Leben im Kleinen wie im GroRen gilt, kann hier mit allen
Sinnen erlebt werden.

4) Wir fordern das praktische Lernen der Kinder und unterstiitzen ihren natiirlichen Drang, sich zu
bewegen, zu entdecken, Sinn, Freude zu erfahren.

Wahrend in der Schule primar Inhalte vermittelt werden, kénnen die Kinder auf dem Schulbauernhof
aktiv agieren, Vieles ausprobieren und Neues entdecken. lhre natlrliche Neugier wird somit erhalten
und gefordert. Ihre Entdeckerfreude und Kreativitdt wird angeregt und sie sammeln Erfahrungen, die
ihren weiteren Werdegang sowie ihre Haltung nachhaltig pragen.

Ein gutes Beispiel hierfur sind die vielen verschiedenen Arbeiten, die taglich auf dem Hof anfallen: Die
Schweinestalle werden ausgemistet, die Felder im Gemiisegarten umgegraben, das Holz zum Hackplatz
transportiert. Fir alle diese Tatigkeiten sind verschiedenste Fahigkeiten und Werkzeuge oder
Transportmittel notig. Es gilt standig eigenverantwortlich Entscheidungen zu treffen, Probleme zu l6sen
und Plane in die Tat umzusetzen. Dieses aktive Erfahrungslernen findet in allen Bereichen statt, in denen
die Kinder & Jugendlichen gemeinsam mit ihren Betreuern die Aufgaben bewaltigen. Dabei geht es nicht
darum, wer die beste theoretische Idee hat, sondern welche Idee sich in der Praxis am besten bewahrt.

Besonders gut lasst sich das praktische Lernen auch beim ,Kochen mit Kindern“, einem zentralen
Bestandteil unseres Angebots, beobachten. Der Umgang mit Kiichenutensilien ist nur noch bei wenigen
Kindern selbstverstandlich und so ist es oft der Fall, dass Kinder zum ersten Mal einen Sparschaler in
Handen halten oder Gemise mit einem (echten) Messer schneiden diirfen. Hier spielt auch wieder das
Ausprobieren dirfen und ernstgenommen werden eine groRe Rolle. Lebenspraktische Erfahrungen wie
das Abwischen und Eindecken eines Tisches, grundlegende Kompetenzen im Umgang mit Lebensmitteln
(Herstellung, Verarbeitung, Lagerung, Zubereitung) sind fiir viele Kinder leider vollig neu. Zu erfahren,
dass fir die Wurst ein Schwein sterben musste setzt bei Vielen eine grofle Nachdenklichkeit und
ernsthafte Auseinandersetzung mit dem Thema Erndhrung in Gang. Zu erfahren, dass unsere Kartoffeln
frei von klnstlichem Diinger und Pestiziden auf dem Acker gewachsen sind, dass sie roh giftig, - gekocht,
oder als Pommes zubereitet - aber sehr lecker sind, erleben die Kinder hautnah und oft staunend. Die
Freude und der Stolz z.B. eine Rohkostplatte selbststandig und kreativ angerichtet und der gesamten
Klasse dann zum Mittagessen prasentiert zu haben ist immer wieder groR.

Ahnlich  wichtig in unserem padagogischen Konzept, ist die Ausiibung vielfiltiger
Bewegungsmoglichkeiten. Abgesehen von den Versuchungen, die eine omniprasente Medienpalette
anbietet (Handy, Computerspiele, Streamen, Chatten, etc.) sind es oft die Angste der Eltern, die den
Kindern verbieten, sich ihren Bedrfnissen gemal zu bewegen. Hier auf dem Hof diirfen die Kinder nach
Herzenslust toben, im Bach waten, auf Baume klettern, balancieren und barfuR durch das Gras laufen —
kurz, sie konnen die altersgemdRe Motorik in einem natirlichen und motivierenden Lernumfeld
erproben und trainieren. Insbesondere starke Korperreize, die im Alltag der Kinder selten bis gar nicht
mehr vorkommen, bieten eine sehr gute Moglichkeit zur Sinnesschulung: Jungen und Madchen, die



zwei Stunden lang groRe Aste und Holzklétze geschleppt, gezogen und gerollt haben, berichten
begeistert von ihrer schweren Arbeit und spiren ihre Muskeln —auch noch am nachsten Tag.

5) Wir fokussieren in allem Tun den Gedanken der Nachhaltigkeit fiir das 6kologische System und bieten
erlebnis- & erfahrungsorientiertes Lernen an.

Neben den o.g. natirlichen Kreisldufen ist es die artgerechte Tierhaltung, sowie die Verwendung von
gesunden Lebensmitteln, die den Kindern & Jugendlichen, ein auf Nachhaltigkeit angelegtes, positives
Verhéltnis zur Natur nahelegen. Die Bewirtschaftung auf dem Hof orientiert sich an den Kriterien des
nachhaltigen Handelns: Gemdise, Eier und Fleisch kommen von unserem Hof, die (brigen
Nahrungsmittel haben zumeist Bioqualitdit und kommen — nach Moglichkeit — aus der Region. Die
Kinder kénnen ihren eigenen Apfelsaft frisch pressen und selbst Honig schleudern.

Die Arbeit im Freiland in einer Umgebung, die wir im Laufe der Jahrzehnte sukzessive optimiert und
kindgerecht gestaltet haben - Wald, Timpel, (Wild-)Bienenhduser, Nutz- und Obstgarten,
Freilaufgehege fir die Tiere — bietet einen Gegenentwurf zu einer Welt, in der das Auto als dominante
Komponente unserer Gesellschaft die Umweltgestaltung weitgehend (bernommen hat. Auf dem
Schulbauernhof kénnen sich die Kinder frei bewegen. Sie erleben Biodiversitat hautnah und kdénnen
ihrer Entdeckerfreude ungehemmt nachgehen.

Die Kinder erleben unsere Tiere als integralen Bestandteil unserer Gemeinschaft und als Lebewesen,
denen wir mit Respekt begegnen. Der Kontakt zu den Tieren wirkt sich positiv auf ihre
Personlichkeitsentwicklung und Sozialkompetenz aus. Im Kontakt mit unseren (Nutz-)Tieren
reflektieren die Kinder ihr eigenes Konsumverhalten und lassen sich zu einer nachhaltigen Lebensweise
anregen. Der eigene Fleischkonsum wird haufig im Angesicht der sich im Schlamm walzenden Schweine
oder auf der Wiese umherspringenden Lammer kritisch hinterfragt. Wo die Wurst wirklich herkommt
und dass ein Schnitzel nur ein sehr kleiner Teil von einem intelligenten fiihlenden Lebewesen ist, wird
den meisten erst hier wirklich bewusst.

Neben der Biodiversitdt und der 6kologischen Tierhaltung ist es auch der Klimawandel, auf den wir auf
dem Hof naturgemall zu sprechen kommen: Absterbende Baume als traurige Zeugen von immer
trockneren Sommern und die sich dahinter verbergenden Ursachen werden von Kindern bei der Arbeit
im Holz von selber thematisiert. Die prekdre Lage im Nutzgarten, den wir aus dem gleichen Grund im
Sommer ausdauernd wassern mussen, wird spatestens dann fiir die Kinder augenfallig, wenn sie im
staubtrockenen Sand Stecklinge auspflanzen und beim taglichen GieBen deren Wachstum beobachten
kénnen.

Kinder und Jugendliche sind die Verbraucherinnen und Verbraucher von morgen ,,Das Erleben auf dem
Bauernhof” eréffnet den Kindern und Jugendlichen neue Sichtweisen zur Natur und Umwelt. Durch die
Verknipfung von korperlicher Arbeit, sinnlicher Naturerfahrung und der Vermittlung praktischer Fer-
tigkeiten sensibilisieren wir Kinder & Jugendlichen fiir die Bedeutung einer nachhaltigen 6kologischen
Landwirtschaft. Begeisterte Kinder und Jugendliche werden vielleicht auch dazu beitragen, dass sich
flr ihre Eltern der Blick auf gesunde Erndhrung, Klima & Umwelt nachhaltig verandert.
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